EL CALABAZAL

-Damos la bienvenida este mes a una nueva socia “Amiga”: Estrella Michel. Con ella ya son tres los
nuevos socias Amigos de esta anualidad, ademds de Estrella estan Pedro Montero y M2 Luisa
Herrero. A parte de todes les “socis con cesta” que pasaron a ser “socis Amiges” esta anulidad.

-Asamblea del pasado 3 de septiembre, puedes leer su contenido en:
https://www.brotescompartidos.org/asambleas/5a-asamblea-ordinaria-no52022

esta anualidad realizado con fototrampeo, editado por el bidlogo
Nacho Domingo Ayuso. Disponible en nuestro canal de Youtube.
iNo te lo pierdas!

Agenda:

-Comienzan los repartos quincenales. La huerta de verano se estd agotando, las plantas estan
dejando de producir frutos. La huerta de invierno esta siendo plantada ahora, esta Carlos Zapatera
de tercer hortelano para este menester.

-Préximos dias de reparto: jueves 22 de septiembre, 6 de octubre, 20 de octubre.

-Sabado 17 de septiembre. Visita del taller de huerta del ayuntamiento de Segovia a tu huerta y
proyecto. 10:30 h en tu huerta, Caballar.

-Préximo Dia de la Huerta: domingo 2 de octubre, a las 10:30 horas en tu huerta, Caballar.

Entradas del mes en el blog de tu ASC B. Compartidos:

Puedes descargarte los boletines El Calabazal en
www.brotescompartidos.org/boletines
Contacto: ascbrotescompartidos@riseup.net

o
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Tema del mes:

_Las Fuentes y Caceras de Caballar IV

En este monografico dedicado al oro azul en la zona donde se sitdan tus huertas en este
capitulo y el proximo hablaremos de la historica Comunidad de Aguas entre Caballar y
Turégano.

Esta Comunidad es distinta de la comunidad de regantes de Caballar, de la que
habldbamos en el pasado boletin EI Calabazal.

Como casi todas las Juntas del Agua de la provincia de Segovia, esta Comunidad se
remonta a la Edad Media, cuyas ordenanzas en general ponian por escrito una serie de
costumbres que se llevaban realizando desde hacia mucho tiempo y, a la vez, intentaban
resolver los pleitos y desazones entre los diversos concejos. En la antigua ordenanza de la
Comunidad entre Turégano y Caballar se puede leer “por ambas Villas sobre la razon de la
concordia que se trata sobre el agua que suele ir a la villa de Turégano y el pleito que
sobre ello se trata y habiéndose tratado y platicado las ordenanzas entre ambas villas...”.
De esta manera se resolvian los distintos problemas entre poblaciones que aprovechaban
un bien comun y cuya supervivencia dependia del uso sostenible de este recurso. [1]

Seglin dictan las antiguas ordenanzas “Turégano tenia derecho al agua cuatro dias a la
semana, todo enteramente, como son sabado, domingo, miércoles y jueves al nacer el sol
de cada uno de estos dias”. [1] Este reparto debié de desaparecer en algiin momento de
la historia no registrado. Curiosamente, en este reparto descrito, dispone de toda el agua
durante dias especificos cada pueblo, y no un porcentaje continio estipulado vy
distribuido por los llamados “dientes”, como en otras Juntas de Aguas de la provincia.

La historia del agua,
continuara...

J ”
[1] Ecos del Agua en la Sierra de Guadarrama.
Mar Pinillos y David Martin. Tenada del Monte. 2035.
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RECETAS DE AGOSTO -

Ensaladas de col repollada. Puedes utilizarla troceada cruda o cocidaal dente 0 al vapor.

- Con tomate. Alifia con un buen aceite de oliv:
- Ensalada camperacol. Con patata cocida, cebol
- Con apio y manzana. Con mayonesa o salsa rosa (m
anadir otras frutas.

- Colensaladilla. Prueba tu receta de ensaladilla favorita afiadiendo col (hervida). {Te asombrard!

- Tabucolé. Un tabulé (cuscts, sémola de cereal con tomate, pimiento, pepino, cebolla, puerro...
troceados en pequefito) al que puedes afadir también col, frutos secos y semillas y condimentar con
albahaca/perejil/menta... No olvides un buen chorro de aceite y zumo de limén.

)

En el pasado boletin El Calabazal te deciamos que en junio llegé a tu huerta una colmena de abejorros Bombus.

imple y riquisima! . .
tomate y pimiento. Alifia al gusto.

;Cudl es tu favorita?

Agenda / Novedades [/#~

Ahora te contamos los chascarrillos sobre ellos ;-)

Compramos una colmena comercial con un enjambre desde hace 3 afios.

El primer afio fue colocada en el invernadero y nos dio muchas alegrias, desde su llegada pudimos empezar a
comer calabacines del invernadero, que hasta entonces no estaban siendo fecundados. El afio pasado fue
colocada en un lugar mas protegido del sol y el calor, fuera del invernadero, y no parece que les gustd mucho,
pues en unas semanas la colonia habfa sucumbido ;-(. Este afio la hemos vuelto a colocar dentro del
invernadero, en la cara norte protegida con corchos de poliespan y malla de sombreo, a tener en cuenta la
colmena debe estar a la sombra durante los periodos de temperaturas elevadas. BOMBUSLANDIA

Otro mimo afadido que tienen este afio (que hemos aprendido de seguir estudiando

sobre ellos), ademas de la casita que les hemos hecho, es mantener siempre la zona
de la colmena con humedad. Para ello regamos con manguera y este afio tenemos
unos “periquitos’, unos microaspersores con los que regamos también partes de la
T « S} . . &-“\\ - -
huerta. Si el invernadero fuese “hermético” habria que cuidar de no mantener Ia""“& \‘
A \{\
i)

humedad por encima del 80%, que afecta negativamente a los Bombus. «

esa con tomate). Déjate sorprender y prueba a /
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En verano, si las temperaturas son elevadas (por encima de los 30°C) los abejorros tienden a quedarse
dentro de la colmena ventilando (moviendo las alas) para refrigerarla. Cuando se superan los 33° C, los
abejorros obreros entran en modo supervivencia, eliminando las larvas y deteniendo la polinizacion. La luz
solar directa puede aumentar la temperatura dentro de la colmena entre 2y 15° C y puede causarle dafios.
Debido a su tamafio mas grande, su color oscuro y sus cuerpos peludos, los abejorros son especialmente
propensos a sobrecalentarse si la temperatura aumenta.

La temperatura ideal para que los abejorros polinicen se situa entre los 12-28 °C.

Hay que tener en cuenta que la polinizacion por parte de las plantas también se ve afectada por encima de
los 30°C. La polinizacion demanda energfa de la planta y es uno de los primeros procesos que se quedan en
el camino si la planta no produce suficientes asimilados. Para autoprotegerse, la planta abandona el fruto
para que disminuya la carga frutal en la planta y centra los asimilados en el crecimiento vegetativo de la
planta.

Los chascarrillos sobre los bombus: continuaran...

Novedades:

-Comienza el nuevo abono trimestral, el tercero de
esta anualidad: septiembre a noviembre de 2022.
Recuerda que con la técnica del semdforo realizada para ajustar el presupuesto necesario para esta
anualidad las cuotas son personales. Puedes consultar la actualizacién personalizada de tu cuota en el mail
individualizado y personal que recibes trimestralmente y en tu perfil del Area Privada (boton arriba ala
derecha) de tu web www.brotescompartidos.org.

-Gracias a esta actualizacion de cuotas personalizadas e individuales este afio se ha podido ajustar el
salario de las hortelanas a la nueva ley del aumento del salario minimo y esta pudiendo haber un tercer
hortelano contratado por 3 meses, en primavera estuvo Paula Borrego y ahora y en otofio estara Carlos
Zapatera. Asi mismo, estamos pudiendo mantener la furgoneta colectiva comprada hace algo mas de un
afo. Y haciendo frente a los gastos generales, inversiones e imprevistos que van surgiendo, con incremento
de precios incluido. Del balance semestral realizado recientemente se estima que acabaremos la anualidad
con un remanente de unos 1000 euros y una caja de resistencia para la furgo del mismo monto. ;Y no con el
déficit del presupuesto aprobado para esta anualidad!

Y todo ello jgracias a ti! Y a todas las deméds personas de tu ASC B. Compartidos!
Vamos haciendo camino compartido...



